
Консультация для родителей «Театр – наш друг и помощник»

Театрализованная деятельность - распространённый вид детского творчества.
Она формирует навыки поведения потому, что каждое литературное
произведение или сказка для детей дошкольного возраста всегда имеют
нравственную направленность (дружба, доброта, честность, смелость и др.).
Благодаря сказке ребёнок познаёт мир не только умом, но и сердцем. И не
только познаёт, но и выражает своё собственное отношение к добру и злу.
Любимые герои становятся образцами для подражания. (поэтому важно
правильно подбирать ребенку сказки). Театрализованные игры развивают
способности, помогают общему развитию, проявлению любознательности,
стремлению к познанию нового, усвоению информации и новых способов
действия, развивают мышление, формируют настойчивость. Кроме этого, эти
игры развивают творческие способности и духовные потребности,
раскрепощают и повышают самооценку.
Кукольный театр – одно из самых любимых зрелищ для детей. Он привлекает
своей яркостью, красочностью, динамикой. В кукольном театре дети видят
знакомые и близкие игрушки: мишку, зайку, собачку, кукол и пр. Только, они
ожили, задвигались, заговорили и стали ещё привлекательнее, интереснее.
Кукольный театр доставляет много удовольствия, радости. Однако нельзя
рассматривать театр кукол только как развлечение.
Очень важно показывать детям примеры дружбы, правдивости, отзывчивости,
находчивости, храбрости и пр. Для осуществления этих примеров,
кукольный театр обладает большими возможностями.
Кукольный театр действует на зрителей целым комплексом средств:
художественные образы – персонажи, оформление, слово и музыка – всё это
вместе взятое в силу наглядно-образного мышления младших дошкольников
помогает ребёнку легче, ярче и правильнее понять содержание литературного
произведения, влияет на развитие его художественного, эстетического вкуса.
Театр - коллективная театрализованная деятельность, и она направлена на
целостное воздействие на личность ребёнка. Ребенок раскрепощается,
начинает самостоятельно творить, через театр ребенок познает себя и
начинает расти, как личность. Театр создаёт условия для социализации
ребенка в обществе, усиливает адаптационные способности, корректирует
коммуникативные качества, помогает осознанию чувства удовлетворения,
радости, успешности.
Увиденное в театре, расширяет кругозор детей и надолго остаётся в памяти:
они делятся впечатлениями о спектакле, рассказывают родителям. Это
способствует развитию речи и умению выражать свои чувства.
Одним из самых эффективных средств развития и воспитания ребенка в
младшем дошкольном возрасте является театр и театрализованные игры, т. к.



игра - ведущий вид деятельности детей дошкольного возраста.
Театральные игры это психологические этюды, пальчиковая гимнастика

Развитие детей в театрализованной деятельности театр всегда завораживал
зрителей. Театральная деятельность в детском саду имеет свои особенности.
«Это волшебный край, в котором ребенок радуется, играя, а в игре он познает
мир». На первых порах главную роль в театрализованной деятельности берет
на себя педагог, рассказывая и показывая различные сказки и потешки. Но
уже начиная с 3-4 летнего возраста дети, подражая взрослым, самостоятельно
обыгрывают фрагменты литературных произведений в свободной
деятельности. Театрализованная деятельность – это самый распространенный
вид детского творчества. Во время зрелища воображение позволяет ребенку
наделять героев пьесы человеческим свойствами, воспринимать
происходящее как реальность, сочувствовать, переживать и радоваться за
героев пьесы. Дети учатся замечать хорошие и плохие поступки, проявлять
любознательность, они становятся более раскрепощенными и общительными,
учатся четко формулировать свои мысли и излагать их публично, тоньше
чувствовать и познавать окружающий мир. Значение театрализованной
деятельности невозможно переоценить. Театрализованные игры
способствуют всестороннему развитию детей: развивается речь, память,
целеустремленность, усидчивость, отрабатываются физические навыки
(имитация движений различных животных). Кроме того, занятия театральной
деятельностью требуют решительности, трудолюбия, смекалки. Сегодня,
когда на фоне избыточной информации, обильных разнообразных
впечатлений остро ощущается эмоциональное недоразвития детей, значение
театрального жанра заключается еще и в том, что он эмоционально развивает
личность. Ведь зачастую родителям бывает некогда почитать ребенку
книжку. А как загораются глаза малыша, когда взрослый читает вслух,
интонационно выделяя характер каждого героя произведения!

Играем с детьми по театрализованной деятельности:

Игра «Иностранец».

Вы попали в другую страну, языка которой не знаете. Спросите с помощью
жестов, как найти кинотеатр, кафе, почту.

Игра со скороговорками «Испорченный телефон»

Играют две команды. Капитан каждой команды получает свою скороговорку.
Выигрывает та команда, которая по сигналу ведущего быстрее передаст
скороговорку по цепи и последний ее представитель лучше и точнее
произнесет скороговорку всух.

«Покажи, не называя, литературного героя»



Предложить детям с помощью мимики, жестов показать героя сказки,
любимого героя.

Расскажи о своем герое (любимом герое).

Рассказать о своем герое: описать внешность, характер, повадки и т.д..

Пальчиковые игры со словами. Пальчиковые игры способствуют подготовке
руки к письму, развивая мелкую моторику рук, внимание, воображение и
память. Пантомимические этюды и упражнения. Давайте детям дома задания:
понаблюдать, запомнить, повторить поведение людей и животных, бытовые
предметы в простейших ситуациях. Лучше начать с предметов, потому что
дети хорошо их зрительно помнят и для этого не требуется особых
наблюдений. Покажите, как: -вратарь ловит мяч; -зоолог ловит бабочку; -
рыбак ловит большую рыбу; -ребенок ловит муху. Попробуйте изобразить: -
парикмахера; -пожарника; -строителя.


