
Абсолютно все родители хотят, чтобы их ребенок был самым лучшим, 

успешным, умным, хорошо учился в школе и имел много друзей. Важную 

роль в достижении этих целей имеет своевременное развитие речи. 

Дети, имеющие речевые проблемы, становятся замкнутыми, мало общаются 

со сверстниками, как следствие, начинают отставать и в интеллектуальном 

развитии. Не лучше ли вовремя справиться с нарушениями и помочь ребенку 

адаптироваться в обществе? 

Когда пора к логопеду? 

Мнение, что логопед работает только со старшими дошкольниками, уже 

устарело. Наиболее подходящим возрастом для выявления речевых проблем 

и работы по их коррекции, считается 2-3 года. Уже у таких малышей 

специалист легко может определить наличие нарушений в развитии речи. 

Всем известно, что проблему легче предупредить, чем исправить. Если 

речевые нарушения не исправлять в раннем возрасте, они только 

усугубляются, создавая условия для отставания и в формировании высшей 

психической деятельности. 

Если вы заметили, что: 

 у младенца в полгода не появляется гуление и лепет; 

 годовалый малыш не начинает произносить первые слова; 

 двух-трехлетка не строит простые предложения; 

 у ребенка маленький словарный запас; 

 плохо выговариваются звуки; 

 есть проблемы с вниманием, памятью, 

запишитесь на консультацию к логопеду! 



Чем поможет логопед ребенку? 

Специалист оценит логопедический уровень ребенка, выявит 

имеющиеся проблемы в речевом и неречевом развитии, наметит план 

коррекционной работы. 

Логопед поможет ребенку: 

 Научиться правильно произносить звуки родного языка. Значит 

ребенок сможет хорошо общаться с друзьями, его будут понимать и 

взрослые, и сверстники, он не будет испытывать неловкость и 

неудобство из-за искаженного звукопроизношения. 

 

 Различать на слух звуки, что способствует правильному письму, 

устранит ошибки при чтении и написании текста, предупредит 

возникновение дислексии и дисграфии. 

 Научиться красиво рассказывать, строить связную речь, без чего 

невозможно ни общение, ни изучение школьных предметов, 

требующих пересказа и устных ответов. 

 Улучшить работу мелкой моторики, координировать движения 

пальцев, а значит впоследствии научиться красиво писать и рисовать. 

Кроме того, такая работа стимулирует общее формирование речевых 

навыков. 

 Развить память, воображение, образное мышление, без которых 

невозможно изучение точных наук. 

Зачем нужна консультация логопеда родителям? 

Как правило, на консультацию логопеды просят обязательно прийти 

родителей ребенка. Это необходимо, во-первых, для того, чтобы получить 

необходимую информацию о течении беременности и родов, о том, как 

развивался ребенок в ранний период жизни. 

На основе этой информации логопед делает выводы о возможных причинах 

нарушений и, следовательно, планирует тактику коррекционной работы. 

Во-вторых, важно, чтобы члены семьи правильно понимали, что происходит 

с ребенком, умели заниматься дома и помогать развитию речи. 

Что расскажет логопед родителям: 

 Объяснит, каков уровень речевого развития у ребенка, соответствует 

ли он возрастным нормам. 

 В случае наличия нарушений речи, расскажет о планах по коррекции, 

даст рекомендации по занятиям в центре и дома. 



 Предложит варианты посещения специалистов для проведения уроков. 

 Поможет разобраться в том, как помогать ребенку в развитии речи 

дома, как выполнять данные логопедом задания, как выражать 

поддержку и создавать благоприятный климат в семье. 

 Даст рекомендации по дальнейшему развитию речи ребенка, укажет, на 

какие моменты обращать особое внимание. 

Помимо прочего, логопед ответит на возникшие вопросы родителей о 

проходящих занятиях, о динамике коррекционной работы, о сроках 

коррекции. 

Как проходят занятия? 

Основным правилом при коррекционной логопедической работе является 

комфортное психологическое состояние ребенка.Все занятия с 

дошкольниками проводятся в форме игры и не занимают более 45 минут. Для 

того чтобы дети не уставали, во время урока виды деятельности часто 

меняются. Это позволяет логопеду провести всестороннюю работу за один 

урок, проведя все необходимые упражнения — от артикуляционной 

гимнастики до дидактических игр. 

Определить заранее, как много времени займет коррекция, довольно сложно. 

Все дети индивидуальны, поэтому только после консультации и начала 

занятий специалист может предсказать примерные сроки.Крайне важно, 

чтобы дома ребенок продолжал заниматься и поддерживал выработанные 

навыки. Именно поэтому участие родителей в процессе работы просто 

необходимо. Чем последовательнее и активнее будет проходить работа, тем 

быстрее ребенок справится с проблемой. 

В каком возрасте нужно обращаться за консультацией к логопеду? 

Как мы уже говорили, классическое мнение, что до 5 лет к логопеду идти 

рано, в корне неверно. Специалисты утверждают, что возраст активного 

формирования речи — это 2-3 года. Именно тогда и нужно первый раз 

прийти на консультацию. И, если ребенок не говорит в 2-3 года, то к 

логопеду-дефектологу нужно идти обязательно!Если у ребенка обнаружатся 

какие-то нарушения, их значительно проще будет устранить. Логопед даст 

родителям рекомендации о дальнейшей работе по развитию речи.Означает 

ли это, что больше логопед ребенку не понадобится? Отнюдь. Желательно 

посещать специалиста раз в году. Каждому возрасту — свои нормы и уровни 

развития. То, что было замечательно в 3 года, в 4 уже недостаточно. Поэтому 

нужно получить консультацию и своевременно оценить степень развития 

речи. 

Правильная и грамотная речь даст ребенку возможность стать успешным в 

будущем. Детство — важный этап в становлении личности и задача 

родителей не упустить этот период. 
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